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Anleitung:

Zwei Kunststoff-Schalen mit verschiedenen 
Durchmessern und Abstand von 5 cm ineinander 
stellen, beide mit Wasser füllen und mit 
Klebband fixieren. In den Kühler stellen. 
Warten. 

Nach 24 Stunden die Schalen 10 Minuten 
auftauen lassen und die neuen Gefässe 
herauslösen. 

Die Schalen aus Eis halten es in 
Zimmertemperatur bedeutend länger aus, als 
Salat und Süsses. 
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